BENH VIEN DA KHOA CA MAU CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
KHOA DUQC Djc lip — Ty do — Hanh phiic
S6: 06/DLS-TTT

Ca Mau, ngay 06 thdang 06 ndam 2022

TO TRINH
(V/v phé duygt bin tin thong tin thuéc)
Kinh giti: - Hji ddng thudc va dicu tri BV Da Khoa Thanh Phé Ca Mau
- Phong KHTH BV Pa Khoa Thanh Phé Ca Mau

- Can cir Quyét dinh sb 6858/QD-BYT ngay 18 théang 11 nim 2016 cia
Bé truong Bo Y Té vé B tidu chi danh gia chit lugng Bénh vién;

- Can cr Quyét dinh s6 74/QD-BVDPK ngay 22 thang 02 nam 2022 cia
Gidm doc Bénh vién Pa Khoa Thanh Phé Ca Mau vé viéc thanh lap Té Dugc
lam sang thuoc Khoa dugc Bénh vién Pa Khoa Thanh Phé Ca Mau.

- Cin cr Quyét dinh s6 71/QD-BVDK ngay 22 thang 02 niam 2022 cta
Giam déc Bénh vién Pa Khoa Thanh Phé Ca Mau vé viéc thanh 1ap Pon vi
thong tin thudc thudc Khoa dugc Bénh vién Pa Khoa Thanh Phé Ca Mau.

T Duoc lam sang va Théng tin thuéc kinh trinh Hoi déng thudc va
didu tri, Phong KHTH, xem xét duyét cdc ndi dung ban tin théng tin thude
thang 06 gdom cac ndi dung sau:

1. Huéng dan sir dung thudc Pancres (Pancreatin), Atisabu (Salbutamol).
2. Pregabalin va két luan tir nghién cilru an toan vé nguy co trong thai ky.
3. Amoxicillin va nguy co viém mang néo v khuén.

4. Géc canh bao thudc Molnupiravir gia, dung djch sat khuin tay kho gia.

5. Thudc colchicine chira bénh gout cé thé giup chéng lai suy tim.

6. Goc cudi y khoa.
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BENH VIEN DA KHOA THANH PHO CA MAU
Duge sim sing & Thing tin thude
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'\ Ban tin gom cdc nji dung sau: .
| 1. Hudng din sir dung thube Pancres (Pancreatin), Atisabu (Salbutamol)...........wwsssssssssssssns d
(T hudng din sir dung)
2. Pregabalin va két lu@n tir nghién ciru an todn vé nguy co trong thai ky..........oeewvussssessssnsesnes 2
(http://canhgiacduoc.org.vn)
3. Amoxicillin v nguy co viém mang ndo vd khudn, 3
4. Thong tin thube, dung djch SGt KRUBN 1ay kBB Gl vuvvssusssssssssssssmssssssssssssssmsssssssssssssssssssasessssssess A4
(Theo CV 3520/QLD-CL, 3526/QLD-MP)
5. Thube colchicine chiva bénh gout cé thé giap chdng Igl Sup tiM..ooeseooiiniiisinniiiiinniiiinnnnnn. 5
(https://moh.gov.vn/)
00, KTAE CRIDNE 07 Th I oo o s A AN AU g
(http://tuoitrecuoi.vn/)
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THONG TIN HWONG DAN SU’ DUNG THUOC

PANCRES
Thanh phﬁn: Pancreatin 170 mg (tuong
duong vai 238 1U Protease, 4.080 U Amylase,
3.400 IU Lipase).
Chi dinh:

- Piéu tri cc chimg kém hap thu do thiéu
cac men tiéu héa-trong pancreatin nhu: An
khong tiéu, biéng an, chuéng bung, day hoi.
Liéu dung - Cach dung:

- Dung trong bira @n, nuot nguyén vién,
khong nghién nat vi c6 thé kich tmg niém
mac miéng.

- Ngudi lon: Liéu dugc diéu chinh theo
nhu cau bénh nhén, thong thudng mdi 1an 2
vién, 2-3 lan/ngay.

* Po an toan va hiéu qua caa thude dung
cho tré em chwa dwgce chirng minh nén
khong dung cho tré em.

Chéng chi dinh:

- Bénh nhan min cam véi bat ky thanh
phan nio cua thude:

- Qué man véi protein lon.

- Nguoi viém tuy cap.

- Viém tuy man tr& nén tram trong, cip
tinh.

Twong tac véi thudce khac:

* Pancreatin dung dong thoi véi acid folic
bing dudng udng giam hap thu véi acid folic.

* V6i céc antacid va thuée khang histamine
H,. Lam giam sy khir hoat tinh cla enzyme.

ATISALBU
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Thanh phan: Cho 5m Salbutamol 2mg
(Duéi dang Salbutamol sulfate)
Dang bao ché: Dung dich udng

Chi dinh:

- Piéu tri con hen, ngidn con co thit phé
quan | do gﬁng surc.

- Didu tri thc nghén dudng din khi hdi phuc
duoc

Liéu diing va cach dung

Theo sy huéng dan cuia thay thude, lidu trung
binh:
- Ngudi 16n: Mbi lan ubng: 5-10 ml (dong
bang cbc dong kem theo), ngay 3-4 lan.

- Tré em tir 12 dén 18 tudi: Mdi lan uong: 5-

10 ml (dong bang coc dong kém theo), ngay

3 -4 lan. , _

- Tré em tir 6 dén 12 tudi: Mdi lan udng: 5 ml
(dong bing cbe dong kém theo), ngay 3 - 4 lan.

- Tré em tir 2 den 6 tudi: Mdi lan uong: 2,5-5 ml
(dong bing cde dong kem theo), ngay 3 - 4 l'm

- Tré em tr 1 thang dén 2 tudi: Mdi lan udng:
2,5 ml (dong bing cdc dong kém theo), ngay 2 -
3 lan.

- Véi ngudi cao tudi rit nhay cam véi thudc
kich thich béta 2 nén bit diu véi lidu 5 ml (dong
bﬁng cbe dong kém theo) ngay 3 -4 lan.

Pé phong con hen do gang suc:

- Tré em: 5 ml (dong bang cde dong kem theo).
udng trude khi van dong 2 gio.

- Nguéu 16n: 10 ml (dong bang cbc dong kém
theo), udng truréc khi van dong 2 ) gio.

Nguon: To hwéng dan sir dung
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PREGABALIN VA KET LUAN TU NGHIEN CU'U
AN TOAN VE NGUY CO TRONG THAI KY

Mot nghién ciru mai chi ra pregabalin co
thé lam tang nhe nguy co di dang thai nhi
nghiém trong néu diege sir dung trong thai ky.
Bénh nhan nén tiép tuc sir dung cac bién phap
tranh thai c6 hiéu qua trong thoi gian s dung
thudc va tranh st dung thude trong thai ky néu
khong thuc su can thiét.

Dalyric

e —

Khuyén cdo cho nhin vién y té

MOt nghién ciru quan sat bao gdm hon 2.700 thai ky phoi nhiém pregabalin cho thay viéc sur
dung thudc trong 3 thang déu thai ky ¢6 lién quan dén viéc tang nhe nguy co di dang thai nhi
nghiém trong, so v&i khéng phoi nhiém thude chdng dong kinh hodc phoi nhiém lamotrigin hodc
duloxetin.
Tiép tuc tu van bénh nhan dang sir dung pregabalin vé:
- Nguy co tiém an dbi véi thai nhi (tham khao to thong tin cho bénh nhan).
- Su cén thiét phai sir dung bién phap tranh thai c6 hiéu qua trong thai gian sir dung thude.
Tiép tuc tranh sur dung pregabalin trong thai ky, trir truong hop thuc su can thiét va loi ich danh
cho bénh nhan vuot troi ré rang nguy co ddi voi thai nhi. Dam bao bénh nhan hiéu rd va diy du
vé loi ich va nguy co ciia thudc, cic phuong én diéu tri thay thé, va dam bao bénh nhan ¢6 quyén
quyét dinh.
Khuyén céo bénh nhén dang c6 du dinh mang thai trong thdi gian diéu tri dén gap bac si dé thao
luan vé tinh trang stc khoe va cac thudc ma bénh nhan dang str dung.
Trong truong hop loi ich vugt tréi rd rang so véi nguy co, va thuc sy can thiét phai sir dung
pregabalin trong thai ky, nén:
- Sir dung liéu téi thiéu c6 hiéu qua

- Béo c4o tit ca cc phan img c6 hai nghi ngd do thudc, ké ca blen cd trén thai nhi

Nhiic nhé khi ké don thude chong dqng kinh
Khi bt dau diéu tri, va trong céc budi tai kham bénh nhan ddng kinh, thao ludn nguy co ca cic
thuéc chdng chdng dong kinh, nguy co néu khéng diéu trj dong kinh trong thai ky, va diéu chinh
phac db diéu tri dya trén 1dm sang va hoan canh ciia bénh nhén.
Nhanh chéng chuyén bénh nhin dang c6 dy dinh mang thai hodc nghi ngd dang mang thai cho
bac si chuyén khoa dé dugc tu vén vé phéc db diéu trj dong kinh.

Néu bénh nhén c6 dy djnh mang thai, tr vdn cho bénh nhén sir dung acid folic 5 mg mdi ngay
\l trude khi mang thai.

Nguén: hffp //canhgiacduoc.org.vn
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AMOXICILLIN VA NGUY CO' VIEM MANG NAO VO KHUAN

Amoxicillin 1a khéng
sinh  beta-lactam phé hep
duge cap phép luu hanh tai
Singapore tr nim 1998 dé
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diéu tri cac bénh nhidm
khuan thuong gap nhu nhiém
khuan hé hap, nhiém khuan
sinh duc, nhiém khuan da va
md mém. Hoat chit hién c6
dang don thanh phan hoic
két hop véi clavulanat - chét
tc ché beta-lactamase.

Viém mang ndo vé khuin
Viém mang ndo vo khuan la
tinh trang mang nio va tuy
séng bi viéem khong do
nhiém khuén. Céac loai thubc
nhur thuée chéng viém khong
steroid (NSAID), globulin
mién dich duong tinh mach
va khang sinh, bao gbm
amoxicillin, di dugc xac
dinh la nguyén nhan tiém
tang cua viém mang ndo vo
khuan. Céac nguyén nhan
khéc bao gom ung thu, bénh
ty mién hoidc cic bénh ty
mién hé théng (nhu lupus
ban d6 hé thong, viém khép
dang thip) va céc nguyén
nhan khic do diéu trj gy ra
nhu bién chimg choc éng c6t

song thit lung hodc phén
img ¢6 hai cta thudc tiém
tuy séng. Co ché bénh sinh
clia viém mang ndo vo khuin
do thudc van chua dugc biét
rd, nhung dé xuét c6 thé do
phan (g qua man mudn.
Viém mang nio vé khudn
do amoxicillin

C6 rat it truong hop viém
mang ndo vo khuin dugc
cong bd trong y van lién
quan dén viéc sir dung cac
ché phim chira amoxicillin.
Bénh nhéan thudng xuat hién
sot va dau dau tién trién
trong vai gid dén 7 ngay sau
khi st dung amoxicillin.
Chitng s¢ anh séng, cung
gay, li bi, dau co va cam giac
kho chiu cling xay ra voi mét
s6 bénh nhin. Pang chu Y
hau hét cac truomg hop déu
hébi phuc tich cuc, sau 2 dén
3 dot viem mang ndo vd
khuin do amoxicillin. Cac
phét hién trong dich ndo tuy
(CSF) dién hinh bao gom
ting bach cdu (t¢ bao
lympho hogc bach cau trung
tinh), trong m{‘)t sO trudng
ho'p dl kém véi ting protein
va ndng d glucose thudng
binh thudng (khac véi trong
viém mang ndio do vi khuén
véi ndng dd glucose CSF
thép). Nudi cdy CSF luén dm
tinh.

Viéc chin doan viém mang
ndo v khudn do amoxicillin
thuong dya trén méi lién

Nguon: http://canhgiacduoc.org.vn

quan vé thoi gian gitta viée
uong thuoc va khai phat triéu
chimg, tang bach cau CSF,
xét nghiém vi sinh dm tinh
va cac trieu ching cé kha
ndng cai thi¢n nhanh, thuéng
trong vai ngay sau khi ngimg
thube. Vi diy 1a méot chan
doan loai trir, khai théac tién
sir ding thudc ky ludng co
thé gitp hd trg chan doan
viém mang nio v khuan
lién quan dén amoxicillin sau
khi da loai trir nguyén nhan
viém mang ndo vé khuan
lién quan dén nhiém tring va
bénh ly khac (chi yéu la ung
thu va bénh tu mién).

Ddanh gia cua Co quan
Qudn Iy Y té Canada

Vao nam 2021, Health
Canada da xem xét nguy co
tiém tang cua bénh viém
mang ndo vo khuin trén
nhﬁng bénh nhin duge diéu
tri bang cic ché phiam c¢o
chira amoxicillin va két luan
ring c6 thé cé mdi lién quan
gita bénh va thude. Cac
danh gia thyc hién trén cac
bénh nhian viém mang ndo
vo khuan lién quan dén viée
st  dung amoxicillin tai
Canada va cdac nudc khac,
dong thoi nghién ctru cac
truong hop tai quc gia khac
duoc l}fio cdo cho Co so dir
licu vé phan img c6 hai cua
Té chic Y té The gidi
(WHO) cho thdy méi lién hé
gilra nguy co viém mang néo
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vd khudn va viéc sir dung
amoxicillin.

Ghi nhan tai Singapore

Cho dén nay, HSA da nhdn
dugc mot bao cao vé bénh
viém mang ndo vo khuan ¢
thé lién quan dén viéc sir
dung amoxicillin/acid
clavulanic.

Hién tai, viém mang ndo v6
khuan 1a mot bién cd bat loi
da dugc ghi trén nhan (PI)
cia mét sé ché phém co
chira amoxicillin,. HSA dang
lam viéc véi co quan ding

ky thude cia cac ché phim
con lai dé dam béao théng tin
an toan trén dugc li¢t ké
trong PI cua tit ca cic ché
pham c6 chira amoxicillin tai
Singapore.

Khnyén cdo ciia HSA

Viém mang ndo vd khuédn
lién quan dén amoxicillin la
mdt AE rat hiém gip nhung
¢6 thé hoi phuc, c6 thé duoc
xir tri bing cach ngimg
thuéc. Do d6, viéc nhanh
chong phat hién AE nay c6
thé gitp khong phai tién

hanh quy trinh chan dodn
xam lan va diéu tr kéo dai,
cling nhu kha nang xuat hi¢n
cic dot tai phat lién quan dén
viéc sir dung amoxicillin tiep
theo. Nhan vién y té can cin
nhic kha nang xay ra AE nay
& bénh nhan dugc ké don cac
ché phim chia amoxicillin
xuit hién viém mang ndo v6
khuan sau khi loai trir céc
nguyén nhan do nhiém
khuén hodc bénh ly khac.

THUOC GIA MOLNUPIRAVIR, DUNG DICH SAT KHUAN TAY KHO GIA

Cong vén s& 3520/QLD-CL ngay 05/05/2022 cua BQ Y té vé viéc thubc gia Molm.'ptrm ir phat
hién tai Thuy Sy trén nhan c6 thong tin tiéng viét.

' Thuéc gia Molnupiravir 400mg, dang bao ché nang cimg, quy cach déng géi: lo 20 vién nang
cirng, trén nhan cd thong tin ghi “Manufactured by Cong ay TNHH, Chi nhanh 1 so 40 dai, P. An
Phu, Tx. Thuan An, Tinh Binh Duong, Vietnam”. Két qua kiém nghiém thudc cho thdy thudc
khéng chira hoat chat nhu ghi trén nhan.

Hinh anh thudc gia Molnupiravir phat hién tai Thuy Sy

e

Céng vin sd 3526/QLD-MP ngay 06/05/2022 ctia BO Y té vé viéc miu “Dung dich rira tay kho
Aerius chai 500mP nghl nga la m? pham glﬁ

Théng tin trén nhan san phdm: S6 cong bé: 6162/20/CBMP-HN, s 16:040221, ngay san xuit:
040221, han ding: 040224

Nha san xuét: Céng ty TNHH cdng nghé sinh hoe duge my phim SJK (dia chi: Thén Nghia Hao,
xd Phu Nghia, huyén Chuong My, thanh pho Ha Noi).

Nha phén phdi: Cong ty TNHH dugc phim y té béng Khéi
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THUOC COLCHICINE CHUA BENH GOUT CO THE GIUP CHONG LAI SUY TIM

Cdc nha nghién cieu mdéi day cho biét Colchicine - mft logi thuée chiva bénh gout thong thuong

co thé gmp ciru wmq bénh nhrm suy tim.

Thubc diéu trj suy tim c6 thé 1am ting nguy co miic goul
Bénh gout lamt réi loan gdy ra boi ting acid uric dén
dén ling dong tinh thé urat monosodium & cdc khép va mé
quanh khdp. Bénh gout thuong gdp di kém ¢ bénh nhan suy
tim (HF).

Thude loi tiéu (duoc dung trong diéu trj phi do suy tim) khi
dung kéo dai déu co the gay tang acid uric mau. Céc thuoc lgi
tiéu nay lam giam bai tiét acid uric qua than, dan dén ting nong
dd chat nay trong mau.

Colchicine ¢6 thé lam giam nguy co’ suy tim

Cac phuong phap dicu trji bénh gout thong thuong bao gdm colchicine, steroid va thudc chéng
viém khong steroid (NSAID), ching han nhu aspirin va ibuprofen. Tuy nhién, steroid va NSAID
thuong khong duge dung cho bénh nhén suy tim vi chung c6 thé lam tram trong thém cac tri¢u
chimg suy tim. Ngoai diéu tri gout, tac dung chdng viém cua colchicine ciing rat c6 loi trong viéc
diéu trj va phong ngira cac bénh tim khéc nhu viém mang ngoai tim.

Colchicine gén day ciing cho thay loi ich vé két qua tim mach (CV) rong hon ¢ nhimg bénh nhan
c6 nguy co cao, dac biét 1a nhimg ngudi bi bénh mach vanh (CAD) hodc tién st nhdi méau co tim
(MI).

Két qua 1am sang méi day cho thay, thuoc colchicine ciing c6 thé 1am giam nguy co dau tim va dot
quy & nhimg bénh nhan c¢6 dong mach bi tic nghén do cholesterol.

TS Kenneth Bllchlck Pai hoc Virginia (UVA) cho biét: Tin hiéu ve loi ich cua colchicine ¢ nhimg
bénh nhan nay rat in tuong, va téi hy vong rang nhitng phat hién nay s€ c6 tac dong kha lén dén v igc
cham soc 1am sang & bénh nhan suy tim va nghién ctru trong tuong lai cho nhimg bénh nhin mic
chimg nay,

Pbi véi nghién cir, Bllchlck va nhém nghién ctru da phan tich hé so cua hon 1.000 bénh nhin
dugc nhan vao Trung tam Y té cia trudng dai hoc tir thang 3 nam 2011 dén thang 2 nam 2020 vi suy
tim. Ty 1¢ song sot 1a gan 98% dbi véi nhitng ngudi duge sir dung colchicine trong dot bung phat
bénh gout, so vai ty 1é song s6t cua nhitng ngucn khong dugc sir dung colchicine la gan 04%.

TS Bilchick cho biét, nhirng két qua nay lam noi bt tim quan trong cua cic co ché viém méi trong
bénh suy tim. _

Tién si Sula Mazimba, mdt nha nghién ciru va bac si tim mach cua Trudng Y khoa UVA cho biet,
suy tim khéong chi la sy suy giam chirc nﬁng bom mau ctia tim. Cé nhiéu qua trinh khéc ¢6 lién quan,
dac biét la trong giai doan nhip vién cap tinh, ching han nhu viém ting cao va qua trinh ndi tiét to
than kinh. Nhiéu thuée diéu tr; suy tim nhim muyc tiéu dén cic con dudng ndi tiét té than kinh,
nhung rét it muc tiéu nhdm dén viém.

Colchicine 1a mot loai thubc c6 dac tinh chong viém c6 kha nang lam giam tinh trang viém tang
cao ma chuing toi thdy & nhitng bénh nhan nhap vién do suy tim. TS Mazimba cho biét thém.

Theo Hlep héi Tim mach Hoa Ky, khoang 6 triéu ngudi M§ bi suy tim va n6 gdy ra hon 86.000 ca
ttr vong moi nam

Nguon: http://tuoitrecuoi.vn
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®._ GOC THU GIAN ¢@&

- _’D[E QUEN KHI MO - Dimg tudng bd. Ngudi bénh ndm canh noi.

Ho da dé quén ca gac trong bung t6i va toi da

\ bi md toang ra mot lan nira déy!
ONG KH

. ANPY': TRI BACH BENH - Mot ngudi bénh & givdng phia truge udt han:

Con vai bung toi thi mot 1dn quén kéo, mot lan

-~ . a
quén chai con!
bV i R skaes - Pang lic d6, béc si phdu thudt, nguoi vira mé
DANG DIEU TRI TAI

cho Pat goi vong xudng phong: C6 ai nhin thiy

chiéc mii cia toi dau khong?

_ diae.
nri:

- Pat nghe xong ngét luon.

Pat vira tinh khoi thuoc mé. Anh ta ré

- Lay Chua, thé 1a xong roi! ;B
HAU COVID TAC HAI THE NAO? =
1. Hau COVID dang sg that!

Di an bun bod quén tra tién di vé luén.

O nha ma trang diém lam githé vo' ?

Ma chj bin bo goi lai lay tién thira, chic ciing vira

méi khoi?!

2. Hau COVID kinh khiing Iim cac béc oi:

Chj hang xém ké nha em trudc kia chiri chdng ca ngay
Tir khi chi bi COVID gid chiri ¢ duge 10 phit chi than
mét roi

3. Am anh dich bénh:

Vira (ip bat mi 4n thiy mat vj gidc.

Em kh6a man hinh dién thoai bing khuén
mat. Khong makeup né khong nhan raem

An xong vira khoc vira rira bat thi thay goi gia vi chua xé.

Ciéc cfip nhit chi tiét ve thong tin thud, thong bio dinh chi
Iuru hanh thude, ADR va canh gide duge duge ding tii trén
trang web: http:/canhgiacduoc.org.vn/

Bdo cdo ADR xin lién 1§ don vi DLS va Thong tin thubc.
Dién thogi: 0293.812084
Email: bvtpem.khoaduoc@gmail.com
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